
15 marzo 2015
Giochi invernali 
a Flumserberg

10:00	
Gara di  sci e snowboard

11:15 - 13:30	
Zona ristoro all‘arrivo

13:30
Attività ricreativa

15:00
Premiazioni presso l‘arrivo

Modalità d‘iscrizione
Termine 8 marzo 2015 
presso uno dei seguenti gruppi:

 
GAIZ  	 info@gaiz.ch
GAIW	 info@gaiw.ch	
CESIU  	 info@cesiu.ch 
SCIA 	 info@sciaa.ch
CAS 	 retamueller@bluewin.ch

Comites 	 info@comites-zurigo.ch
Telefono: 044 291 27 88
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I GIOCHI INVERNALI sono una giornata di sport sulla neve, 
all’insegna della competizione a livello amatoriale con 
partecipanti di tutte l’età, dai più piccoli di 4anni agli ultra 
settantenni. Ma non solo, sono anche una festa per la 
famiglia, una giornata all’aria aperta sulle montagne 
degli sci club organizzativi.

        

      

  Consolato Generale d Italia a Zurigo 

gaiw.ch cesiu.ch gaiz.ch sciaa.ch

info@gaiw.ch info@cesiu.ch info@gaiz.ch info@sciaa.ch retamueller@bluewin.ch

079 209 56 83 078 605 53 82

gennaio 2015 11. / 18. / 25. 11. / 18. / 25. 11. / 18. / 25. 11. / 18. / 25. 11. / 18. / 25.

febbraio 2015 22. 1. / 8. / 15. / 22. 1. / 22. 1. / 8. / 15. / 22. 1.

marzo 2015 1. / 8. / 15. 1. / 15. 1. / 8. / 15. 15. 1. / 8. / 15.

Stoos (SZ) / Elm (GL) Iltios Toggenburg (SG) Flumserberg (SG) Stoos (SZ) Flumserberg (SG)

SKI – SNOWBOARD - SCI DI FONDO – TELEMARK – CIASPOLE
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I nostri partner:

Consolato Generale d‘Italia a Zurigo



Quota di partecipazione
In base alla categoria CHF 10.00 oppure CHF 20.00. 
Per l‘iscrizione al giorno della gara si dovrà pagare un supplemento 
di CHF 10.00.

Categorie
Quota CHF 10.00			   Quota CHF 20.00		
1998 - 2005 	 Snowboard	 f /m		  > 1997	 Snowboard	 f/m
2008 - 2010	 Ski	 f + m	 1980 - 1997	 Ski	 f + m
2005 - 2007	 Ski	 f + m	 1965 - 1979	 Ski	 f + m
2002 - 2004	 Ski	 f + m	 > 1964	 Ski	 f/m
1998 - 2001	 Ski	 f + m		



Vendita giornaliere
08:00 - 10:00 nel ristorante Kabinenbahn

	 Bambini	 Giovani	 Adulti	
	 6 - 11 J.	 12 - 17 J.		
Giornaliera	 25.00	 32.00	 50.00	
	
Distribuzione pettorali
08:30 - 09:30 nell‘Iglù davanti al ristorante Kabinenbahn

Ricognizione della pista:
09:00 - 09:45. Portare i pettorali ben visibili. 
Non in velocità di gara altrimenti si rischia la squalifica.

Zona ristoro
Si trova vicino all‘arrivo.

Verhaltensregeln
Beachten Sie bitte die FIS-Regeln, Signale und Absperrungen. Der Pisten- 
und Rettungsdienst überwacht und kontrolliert nur die markierten und 
geöffneten Pisten. Die Bahnunternehmen lehnen jegliche Haftung 
ausdrücklich ab. Die Ski- und Snowboardpisten dürfen aus Sicherheitsgrün-
den weder von Fussgängern betreten noch mit Schlitten befahren werden.
 
Ausserhalb der Bahnbetriebszeiten sind die Abfahrten geschlossen und vor 
keinen Gefahren wie Lawinensprengungen oder Pistenmaschinen mit 
Seilwinden gesichert! Achtung Lebensgefahr! Beachten Sie die Zeiten der 
letzten Pistenkontrolle.

Schützt Wald und Wild  
Das Befahren der grün eingezeichneten Wildruhezonen ist verboten.
Zuwiderhandlungen werden gebüsst und das Ticket gemäss den 
allgemeinen Geschäftsbedingungen entzogen.

Ein Unfall – was tun?
Begeben Sie sich zur nächsten Lift- oder Bahnanlage oder rufen Sie unsere
SOS-Zentrale +41 (0)81 720 15 19 an. Machen Sie möglichst präzise 
Angaben, wo sich der Verunfallte befindet. Suchaktionen sind kosten-
pflichtig und gehen zulasten des Verursachers. Für SOS-Einsätze wird ein 
Unkostenbeitrag erhoben.

legende

1 Fussgängertransport
2 Schlittentransport
3 Für Fussgänger – keine Talbeförderung, nur Bergfahrt.

 leichte Pisten

 mittelschwere Pisten

 schwere Pisten

 Abfahrtsrouten

 Schlittelweg

 Winterwanderwege

  Langlaufloipen skating

  Langlaufloipen klassisch

  Skitouren

 beleuchtete Pisten 

  Achtung: 
  keine Abfahrtspisten, 
  Absturzgefahr

  Wildruhezone

  Kinderland

  Förderband

  Schweizer Ski- und 
  Snowboardschule

  Unterterzen – Oberterzen1, 2

  Oberterzen – Tannenboden1, 2

  Maschgenkamm1, 2

  Chrüz1

  Stelli

  Arve

  Seeben

  Zigerboden3

  Leist

  Kinderlift

  
1 Family-Snowpark

  
2 the real park 

  Bergrestaurant

  Picknickraum

  Skiservice
  
  Treffpunkt 1 – 7

  SOS / Erste Hilfe

  Postautolinie  

  gratis Parkplätze

  kostenpflichtige Parkplätze

  Information

  Wohnwagen-Camping

  Hallenbad

  Bancomat 

  Avalanche Training Center

  Panüöl1, 2

  Plattis

  Prodalp-Express1, 2

  Prodkamm1

  Twärchamm

  Tannenboden

  Schwammkopf

  Madils

  Mittenwald

Partenza gara • Start

Arrivo • Ziel
Zona ristoro • Festwirtschaft
Premiazione • Rangverkundigung

Cabinenbahn: Vendita abbonamenti
Pettorali nell‘Iglù davanti cabinovia



Regolamento gara

1	 I „giochi invernali“ sono gare nelle quali i concorrenti devono seguire il tracciato 
delineato da porte di controllo.

2 	 La gara si svolge in una o due prove La decisione definitiva verrà presa dai re-
sponsabili gara.

3	 Porte mancate: bambini fino a 13 anni 5“ penalità. Dopo i 13 anni chi salta una 
porta viene automaticamente squalificato.

4	 Ritardo: Chi al momento del suo turno di partenza non si presenta al via è auto-
maticamente squalificato. I giudici di gara possono autorizzare provvisoriamente 
la partenza al concorrente che giustifichi il suo ritardo per causa di forze maggio-
re. La decisione definitiva verrà presa al termine della gara.

5	 Ricognizione della pista: I concorrenti hanno il diritto di effettuare la ricognizione 
del percorso sia risalendo sia discendendo scivolando con gli sci. Non in velocità 
di gara altrimenti si rischia la squalifica.

6 	 Pettorale: Durante la ricognizione della pista e la gara il pettorale deve essere 
indossato leggibile, altrimenti vi è la squalifica. 

7	 Reclami: Il reclamo di un concorrente avverso a qualsiasi fatto verificatosi durante 
la gara, deve pervenire alla giuria zona traguardo al massimo 30 minuti dopo la 
chiusura della gara. La giuria vaglierà e deciderà: la sua decisione sarà irrevoca-
bile.

8 	 Premi: Verrano premiati i primi tre di ogni categoria. Tutti i partecipanti non pre-
miati riceveranno un ricordo.

9	 Le persone intelligenti si proteggono: Gli organizzatori consigliano di portare il 
casco.

10	 Assicurazione: L‘organizzazione declina ogni responsabilità in caso di incidente. 
Ogni concorrente deve assicurarsi in privato.

11	 Sono permessi  Telemark, Snowboard e sci. 

12	 Fuori e sulla pista gara sono valide le regole FIS.

13	 Gli organizzatori possono cambiare questo regolamento o in caso di forze maggio-
ri annullare la gara. La sicurezza ha la precedenza!


